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SYTUACIA EPIDEMISLOGICZNA - lista panstw zagrozonych chorobg przenoszong droga transfuzji

Aktualizacja z dnia 15.09.2025 r.

Lp. Kraj Obowiazuje Okres DT: Choroba
do:
1. | Ameryki— Pétnocna, Srodkowa, Potudniowa (szczegélnie 28 dni Denga
Brazylia, Peru, Kolumbia, Meksyk, Paragwaj, Argentyna)
i Karaiby (szczegélnie Martynika, Gwadelupa, Jamajka, Santa
Lucia, Saint-Martin, Grenada)
Azja — Afganistan, Bangladesz, Chiny, Indonezja, Nepal,
Pakistan, Singapur, Sri Lanka, Tajlandia, Timor Wschodni,
Wietnam, Malediwy, Zjednoczone Emiraty Arabskie
Australia i Pacyfik — Fidzi, Polinezja Francuska, Mikronezja,
Nowa Kaledonia, Palau, Samoa, Wyspy Salomona, Wallis
i Futuna
Afryka — Egipt, Mauritius, Maroko
2. | Ameryka Potudniowa - Brazylia, Salwador, Paragwaj, Peru 28 dni Chikungunya
Azja — Malezja, Tajlandia
Europa — FRANCJA (departament Reunion, Mayotte, 31.12.2025
Delta Rodanu, Korsyka Potudniowa, Herault, Var, Gard, Isere,
Alpes-Maritimes, Charente, Dordogne, prowincja Herault,
Corse-du-Sud, Alpes-Maritimes, Isere, Gard, Dordogne,
Cote-d’Or)
3. Afryka — Angola, Benin, Burkina-Faso, Burundi, Czad, 28 dni od ZIKA
Demokratyczna Republika Konga, Gabon, Gambia, Ghana, powrotu
Gwinea, Gwinea-Bissau, Gwinea Rownikowa, Kamerun, Kenia, 28 dni od
Kongo, Liberia, Mali, Niger, Nigeria, Republika Srodkowej kontaktu
Afryki, Rwanda, Senegal, Sierra Leone, Sudan, Sudan seksualnego
potudniowy, Tanzania, Togo, Uganda, Wyspy Zielonego z kobietg
Przyladka, Wybrzeze Kosci Stoniowej w okresie
Azja — Bangladesz, Birma, Filipiny, Indie, Kambodza, Laos 2 miesiecy od jej
Malezja powrotu oraz
Ameryka Pétnocna — USA (Teksas, Floryda) 28 dni od
Ameryka Srodkowa — Belize, Gwatemala, Haiti, Honduras, kontaktu
Kostaryka, Meksyk, Nikaragua, Panama, Salwador oraz Karaiby seksualnego
Ameryka Potudniowa — Argentyna, Boliwia, Brazylia Ekwador, Z mezczyzna
Gujana Francuska, Kolumbia, Paragwaj, Peru, Surinam, w okresie
Wenezuela 6 miesiecy od
Wyspy Pacyfiku - Fidzi, Indonezja, Mikronezja, Palau, Papua jego powrotu
Nowa Gwinea, Samoa, Timor Wschodni, Tonga, Wyspy
Marshalla, Wyspy Salomona
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Lp.

Kraj

Obowiazuje
do:

Okres DT:

Choroba

Afryka — Demokratyczna Republika Konga, Gabon, Gwinea,
Kongo, Liberia, Mali, Nigeria, Senegal, Sierra Leone, Sudan
Potudniowy, Uganda, Wybrzeze Kosci Stoniowej

2 miesigce — od
powrotu lub
kontaktu

z wirusem lub

12 m-cy po
wyzdrowieniu

i uzyskaniu
ujemnego wyniku
testu NAT

Goraczka
krwotoczna
Ebola

Brazylia

28 dni

Z6tta febra

Ameryka Pétnocna

Afryka Pétnocna i Srodkowa

Bliski Wschod — Izrael, Autonomia Palestynska

Europa — ALBANIA [okreg: Elbasan, Berat, Lezhe],

BULGARIA [teren Sofii],

FRANCIJA [departament Var, Delta Rodanu (Bouches-du-Rhone),
Sekwana-Saint-Denis (Seine-Saint-Denis), Herault, Val-d’Oise,
Vaucluse, Puy-de-Dome],

GRECJA [jednostki regionalne — Dytiki Attiki, Peiraias Nisoi,
Dytikos Tomeas Athinon, lleia, Anatoliki Attiki, Evros, Larisa,
Karditsa, Trikala, Voreios Tomeas Athinon, Kentrikos Tomeas
Athinon, Pella, Achaia, Arta, Preveza, Imathia, Aitoloakarnania,
Korinthia],

HISZPANIA [prowincja Caceres, Badajoz, Alicante],

RUMUNIA [Bukareszt, okreg Salaj, Dolj, Vrancea, Galati,
Prahova, llIfov, Teleorman, Timis, Alba, Braila],

SERBIA [Belgrad, okreg potudniowobacki,

TURCIJA [prowincja Canakkale]

WEGRY [miasto Budapeszt, komitat Peszt, Heves, Bacs-Kiskun],
potudniowomorawski, sSrodkowobanacki, braniczewski,
potudniowobanacki, szumadzki, morawicki, podunavski, raszki,
zachodniobacki, pétnocnobanacki],

WLOCHY [prowincja Latina, Modena, Padwa, Caserta, Turyn,
Treviso, Wenecja, Frosinone, Mediolan, Neapol, Oristano,
Pawia, Rzym, Rovigo, Werona, Brescia, Cuneo, Lecce, Matera,
Novara, Parma, Piacenza, Udine, Vicenza, Alessandria, Biella,
Bologna, Catanzaro, Forli-Cesena, Mantova, Reggio di Calabria,
Salerno, Sassari, Brescia, Cosenza, Palermo, Reggio nell’Emilia,
Vercelli, Avellino, Genova, Lodi, Messina, Pordenone, Arezzo,
Barletta-Andria-Trani, Cremona, Nuoro, Sondrio, Asti, Como,
Grosseto, Varese]

30.11.2025

28 dni

Wirus
Zachodniego
Nilu

Afryka — Angola, Benin, Botswana (poza Francistown

i Gabarone), Burkina-Faso, Burundi, Czad, Demokratyczna
Republika Konga, Dzibuti, Erytrea (poza Asmarg), Etiopia (poza
Addis Ababa), Gabon, Gambia, Ghana, Gwinea, Gwinea Bissau,
Gwinea Réwnikowa, Jemen (poza Sana’a), Kamerun, Kenia,
Komory, Kongo, Liberia, Madagaskar, Majotte, Malawi, Mali,
Mauretania, Mozambik, Namibia, Niger, Nigeria, Republika
Srodkowej Afryki, Republika Potudniowej Afryki, Rwanda,

6 miesiecy od
powrotu

Malaria
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Sahara Zachodnia, Senegal, Sierra Leone, Somalia, Suazi, Sudan,
Sudan Potudniowy, Tanzania, Togo, Uganda, Wybrzeze Kosci
Stoniowej, Wyspy Swietego Tomasza i Ksigzeca, Wyspy
Zielonego Przyladka, Zambia, Zanzibar, Zimbabwe

Ameryka Potudniowa — Boliwia (poza La Paz), Brazylia (poza
miastami Brasilia, Rio de Janeiro i Sao Paolo), Ekwador (poza
miastami Guayaquil i Quito i poza Wyspami Galapagos),
Gujana, Gujana Francuska (poza zachodnim Kourou i Cayenne),
Kolumbia (poza Bogota, Kartaging i Medelin), Peru (poza
prowincja Limy, miastami: Arequipa, Ica, Moquegua, Nazca,
Puno i Tacna, strefami turystycznymi: Cuzco, Machu Picchu,
jezioro Titicaca oraz wybrzezami Pacyfiku), Surinam (poza
Paramaribo), Wenezuela

Ameryka Srodkowa — Belize (poza miastem Belize

i wyspami), Dominikana (granica z Haiti, Santo Domingo i La
Altagracia), Gwatemala (poza Antigua, miastem Gwatemala
i jeziorem Atitlan), Haiti, Honduras (poza San Pedro Sula

i Tegucigalpa), Kostaryka (Limon, Heredia, Alajuela), Meksyk
(poza strefg graniczng z USA), Nikaragua (poza Managua),
Panama (poza Panama Oeste, Kanatem Panamskim

i miastem Panama), Salwador (granica z Gwatemal3)

Azja — Afganistan (kwiecien — grudzien), Arabia Saudyjska (poza
Jeddah, Mekkam Medyng, Rijadem i Ta’if), Bangladesz (poza
Dhaka), Bhutan, Birma, Chiny (granica z Birmga, Tybet), Indie
(poza terenami pow. 2000 m n.p.m.), Iran, Kambodza (poza
Phnom Penh i kompleksem Angkor Wat), Korearska Republika
Ludowo-Demokratyczna (prowincje potudniowe), Korea
Potudniowa (marzec — grudzien), Laos (poza Vientiane), Malezja
(poza George Town, Kuala Lumpur

i okregiem Penang (wtaczajac wyspy Penang), Nepal (poza
Katmandu i szlakami himalaistycznymi), Oman, Pakistan,
Tadzykistan, Tajlandia (poza wyspami Krabi i miastem Pattaya),
Wietnam (poza Da Nang, Haiphong, Hanoi, Ho Chi Minh
(Sajgon), Nha Trang i Qui Nhon)

Wyspy Pacyfiku — Indonezja, Filipiny (poza Manilg i strefami
zurbanizowanymi), Papua Nowa Gwinea, Timor Wschodni,
Wyspy Salomona, Vanuatu

Europa

Szczego6towe informacje na temat malarii na stronie:
https://medycynatropikalna.pl/malaria-chemioprofilaktyka

Opracowano na podstawie zalecen IHIT i Raportu zagrozeri chorobami zakaznymi ECDC
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