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SYTUACIJA EPIDEMIOLOGICZNA - lista panstw zagrozonych chorobg przenoszong drogg transfuzji
Aktualizacja z dnia 05.10.2026 r. (obowiazuje od 06.10.2026 r.)

Lp.

Kraj

Obowiazuje
do:

Okres DT:

Choroba

AFRYKA — Mauretania, Angola, Benin, Burkina Faso, Czad,
Erytrea, Etiopia, Ghana, Gwinea, Kamerun, Kenia, Liberia,
Majotta, Mali, Mauritius, Niger, Nigeria, Republika
Srodkowoafrykanska, Reunion, Senegal, Seszele, Sierra Leone,
Sudan, Tanzania z Zanzibarem, Togo, Wybrzeze Kosci Stoniowej,
Wyspy Zielonego Przyladka

AZJA - Bangladesz, Indie, Malediwy, Nepal, Pakistan, Sri Lanka,
Birma, Filipiny, Indonezja, Kambodza, Laos, Malezja, Singapur,
Tajlandia, Wietnam, Chiny, Hongkong, Macau, Tajwan,
Afganistan, Arabia Saudyjska, Iran

AMERYKA POENOCNA - Stany Zjednoczone, Meksyk
AMERYKA SRODKOWA/ KARAIBY - Anguilla, Antigua

i Barbuda, Aruba, Barbados, Belize, Bonaire, Sint Eustatius

i Saba (Holandia Karaibska), Dominikana, Grenada, Gwadelupa,
Gwatemala, Honduras, Jamajka, Kostaryka, Kuba, Martynika,
Montserrat, Nikaragua, Panama, Portoryko, Saint-Barthelemy,
Saint Kitts i Nevis, Sant Lucia, Sant Vincent i Grenadyny,
Salwador, Sint Maarten (Saint Martin), Surinam, Turks i Caicos,
Wyspy Dziewicze (brytyjskie), Wyspy Dziewicze (amerykanskie)
AMERYKA POLUDNIOWA - Argentyna, Boliwia, Brazylia, Chile,
Ekwador z Wyspami Galapagos, Gujana, Gujana Francuska,
Kolumbia, Paragwaj, Peru, Trynidad i Tobago, Urugwaj

AUSTRALIA i OCEANIA - Australia, Fidzi, Kiribati (Wyspy
Gilberta), Mikronezja, Nauru, Nowa Kaledonia, Palau, Pitcairn,
Polinezja Francuska, Samoa, Samoa Amerykanskie, Tonga,
Vanuatu, Wyspy Cooka, Wyspy Salomona

28 dni

Denga

AFRYKA - Majotta, Mauritius, Reunion, Senegal, Wybrzeze
Kosci Stoniowej

AZJA - Bangladesz, Indie, Malediwy, Pakistan, Sri Lanka,
Indonezja, Timor Wschodni

AMERYKA Pétnocna — Stany Zjednoczone

AMERYKA SRODKOWA / KARAIBY — Barbados, Gwatemala,
Honduras, Kostaryka, Kuba, Salwador

AMERYKA POLUDNIOWA - Argentyna, Boliwia, Brazylia,
Kolumbia, Paragwaj, Peru, Urugwaj

28 dni

Chikungunya
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EUROPA 30.11.2026
FRANCJA - departament Tarn, Gironde[Zyronda], Val-de-Marne
Lot, Landes
Lp. Kraj Obowiazuje Okres DT: Choroba
do:
3. AFRYKA - Angola, Benin, Burkina-Faso, Burundi, Czad, 28 dni od ZIKA
Demokratyczna Republika Konga, Gabon, Gambia, Ghana, powrotu
Gwinea, Gwinea-Bissau, Gwinea Rownikowa, Kamerun, Kenia, 28 dniod
Kongo, Liberia, Mali, Niger, Nigeria, Republika Srodkowej kontaktu
Afryki, Rwanda, Senegal, Sierra Leone, Sudan, Sudan seksualnego
potudniowy, Tanzania, Togo, Uganda, Wyspy Zielonego z kobieta
Przyladka, Wybrzeze Kosci Stoniowej w okresie
Gujana Francuska, Kolumbia, Paragwaj, Peru, Surinam, 2 miesiecy od jej
Wenezuela powrotu oraz
28 dni od
AZJA - Bangladesz, Birma, Filipiny, Indie, Kambodza, Laos kontaktu
Malezja seksualnego
, Z mezczyzng
AMERYKA POENOCNA - USA (Teksas, Floryda) w okresie
AMERYKA SRODKOWA - Meksyk, Belize, Gwatemala, Haiti, 6 miesiecy od
Honc_luras, Kostaryka, Nikaragua, Panama, Salwador oraz jego powrotu
Karaiby
AMERYKA POLUDNIOWA — Argentyna, Boliwia, Brazylia
Ekwador
WYSPY PACYFIKU - Fidzi, Indonezja, Mikronezja, Palau, Papua
Nowa Gwinea, Samoa, Timor Wschodni, Tonga, Wyspy
Marshalla, Wyspy Salomona
4. | AFRYKA — Demokratyczna Republika Konga, Gabon, Gwinea, 2 miesigce — od Goraczka
Kongo, Liberia, Mali, Nigeria, Senegal, Sierra Leone, Sudan powrotu lub krwotoczna
Potudniowy, Uganda, Wybrzeze Kosci Stoniowej kontaktu Ebola
z wirusem lub
12 m-cy po
wyzdrowieniu
i uzyskaniu
ujemnego wyniku
testu NAT
5. AMERYKA POLUDNIOWA - Brazylia 28 dni Z6tta febra
6. | AMERYKA POLNOCNA 28 dni Wirus
Zachodniego
AFRYKA POLNOCNA | SRODKOWA Nilu
BLISKI WSCHOD - Izrael, Autonomia Palestyriska
EUROPA 30.11.2026

FRANCIJA - prowincja Pyrenees-Orientales (Pireneje
Wschodnie), Bouches-du-Rhone (Delta Rodanu), departament
Aude i Vaucluse, Essone, Gard, Haute-Garonne, Seine-Saint-
Denis, Herault, Loire-Atlantique [Lora Atlantycka], Loiret,
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Maine-et-Loire [Maine i Loara], Yvelines, Isere, Rhone (Rodan),

Gers, Hautes-de-Seine, Vendee

GRECIJA - jednostka regionalna Voreios Tomeas Athinon,
Anatoliki, Attiki, Karditsa-Trikala, Larisa, Notios Tomeas
Athinon, Kentrikos Tomeas Athinon (Ateny Centralne), Pella,
Dytiki Attiki (Attyka Zachodnia), Serres, jednostki regionalne
Imathia[lmatia], Thessaloniki[Saloniki], lakonia, Messinia,
Peiraias [Pireus], Nisoi, Dytikos Tomeas Athinon [Ateny
Zachodnie], Pieria, Voiotia [Beocja], Irakleio [Heraklion],
Rethymni [Retymni], Evros, Rodopi, Kilkis, Chalkidiki, Lefkada
HISZPANIA - prowincja Alicante, Sevilla, Badajoz, Huelva,

Malaga, Cadiz (Kadyks)

MACEDONIA POENOCNA - region wardarski (Vardarski),

skopijski (Skopski), region pelagonski (Pelagoniski), Poloski
(Region Potoski)Severoistocen [region Pétnocno-Wschodni]
NIEMCY — powiat Rhein-Pfalz-Kreis, Kreisfreie Stadt Leipzig

[miasto Lipsk]

RUMUNIA - okreg Arges, Suceava, Bucuresti (Bukareszt), Cluj
(Kluz), okreg Giurgiu, lasi, okregi Bihor, Botosani, lalomita,
Mures, Satu Mare, Vaslui, Calarasi, llfov, Braila, Teleorman,
Constanta, Prahova, Vrancea/ Buzau Dambovita, Doji, Olt
WLOCHY - prowincja Florencja (Firenze), Caserta, Verona,
Novara, Pavia, Bergamo, Campobasso, Cremona, Ferrara,
Latina, Lecco, Milano (Mediolan), Modena, Napoli (Neapol),
Padova (Padwa), Vercelli, Monza e della Brianza, Lodi, Reggio
nell’Emilia, Parma, Torino (Turyn), Alessandria, Mantova
(Mantua), Roma (Rzym), Arezzo, Bergamo, Bologna (Bolonia),
Forli-Cesena, Treviso, Venezia (Wenecja), Viterbo, Oristano,
Brescia, Cosenza, Piacenza, Pordenone, Vicenza, Rovigo, Asti,
Varese, Frosinone, Barletta-Andria-Trani, Biella, Brindisi, Lecce,
Ravenna, Salerno, Ancona, Bari, Fermo, Livorno, Reggio
Calabria, Siena, Sondrio , Foggia, Macerata, Sud Sardegna

[Sardynia Potudniowa], Matera, Rieti

SERBIA — miasto Belgrad, okregi potudniowobacki,
srodkowobanacki, Severnobanatska oblast [pétnocnobanacki],
Pomoravskaoblast [pomorawski], Rasinska oblast [rasinski],

Raska oblast [raski]

KOSOWO - region Gjakove [Djakowica], Ferizaj, Prihstine

(Prisztina), Peje [Pec]

HOLANDIA- prowincja Utrecht, regiony Agglomeratie”s-
Gravenhage [aglomeracja Hagi], Agglomeratie Leiden en
Bolllenstreek [Aglomeracja Lejdy i Bolllenstreek], Groot-
Amsterdam [Aglomeracja Amsterdamu], Midden-Noord-
Brabant [BrabancjaPétnocna], Groot-Rijnmond [region ujscia
Renu], Oost-Zuid-Holland [region Wschodniej Holandii
Potudniowej, Veluwe, Zuidoost-Zuid-Holland [region
Potudniowo-Wschodniej Holandii Potudniowej[, Zuidwest-
Overijssel [Potudniowo-Zachodnia Overijssel],
Arnhem/Nijmegen, Het Gooi en Vechtstreek, ljmond, Delft en
Westland, Noordoost-Noord-Brabant [pétnocno-wschodnia

BrabancjaPétnocna]
ALBANIA -okreg Korce

AUSTRIA -Wieden, region Nordburgenland[pdtnocna czes$¢ kraju
zwigzkowego Burgenland]
CHORWACJA-teren zupani Koprivnicko-krizevacka zupanija
[kopriwnicko-krizewczynska], Krapinsko-zagorskazupanija
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[krapinsko-zagorska], Osjecko-baranjska zupanija [osjecko-

baranska]

WEGRY-komitat Bacs-Kiskun, Pest, Csongrad-Csanad
BELGIA-okregi Arr. Antwerpen [Okreg Antwerpia], Arr. De
Bruxelles-Capitale/Arr. Brussel-Hoofdstad [Okreg Stoteczny
Brukseli], Arr. Halle-Vilvoorde, Arr. Mechelen, Arr.Leuven

AFRYKA - Angola, Benin, Botswana, Burkina-Faso, Burundi,
Czad, Demokratyczna Republika Konga, Dzibuti, Erytrea,
Eswatini (Suazi), Etiopia, Gabon, Gambia, Ghana, Gwinea,
Gwinea Bissau, Gwinea Rownikowa, Kamerun, Kenia, Komory,
Kongo (Brazaville), Liberia, Madagaskar, Majotta, Malawi, Mali,
Mauretania, Mozambik, Namibia, Niger, Nigeria, Republika
Srodkowoafrykanska, Republika Potudniowej Afryki, Rwanda,
Senegal, Sierra Leone, Somalia, Sudan, Sudan Potudniowy,
Tanzania z Zanzibarem, Togo, Uganda, Wybrzeze Kosci
Stoniowej, Wyspy Swietego Tomasza i Ksigzeca, Zambia,

Zimbabwe

AZJA - Bangladesz, Bhutan, Indie, Nepal, Pakistan, Birma,
Filipiny, Indonezja, Kambodza, Laos, Malezja, Tajlandia,
Wietnam, Korea Potudniowa, Korea Pétnocna, Afganistan,

Arabia Saudyjska, Iran, Jemen

AMERYKA POtNOCNA — Meksyk

AMERYKA SRODKOWA / KARAIBY — Dominikana, Gwatemala,
Haiti, Honduras, Kostaryka, Nikaragua, Panama, Surinam
AMERYKA POLUDNIOWA - Boliwia, Brazylia, Ekwador

z Wyspami Galapagos, Gujana, Gujana Francuska, Kolumbia,

Peru, Wenezuela

AUSTRALIA i OCEANIA - Papua Nowa Gwinea, Vanuatu, Wyspy

Salomona

Szczegotowe informacje na temat malarii na stronie:
https://medycynatropikalna.pl/malaria-chemioprofilaktyka

6 miesiecy od
powrotu

Malaria

Opracowano na podstawie zalecen IHIT i Raportu zagrozern chorobami zakaznymi ECDC
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